
★ゴールデンウィーク特別企画★ 

『髙木美帆＆野々村太陽と交流しよう!』  開催要項 

 

1 趣 旨  スポーツなどの第一線で活躍する著名人が、子ども達の質問に答えながら、将来の夢や

希望を膨らませる機会を提供する。 

    

2 主   催  一般財団法人別海町地域振興財団 

    

3 後 援  別海町教育委員会  別海町スポーツ協会  別海町スポーツ少年団本部 

    

4 協 力  別海町スケート協会 

    

5 日 時  令和８年５月３日（日）   

午後２時００分～午後３時３０分  （開場：午後１時30分） 

    

6 会 場  別海町生涯学習センター（みなくるホール） 

    

7 講 師  
髙木 美帆 氏（ TOKIO インカラミ所属 ） 

1994年生まれ、北海道幕別町出身。5歳からスケートを始め、2010年、中学3年時

に日本スピードスケート史上最年少の 15 歳でバンクーバー冬季五輪代表に選出され脚

光を浴びる。 

その後、平昌・北京・ミラノと 4 大会の五輪に出場し、日本女子選手として史上最多とな

る通算 10個のメダルを獲得。名実ともに日本スポーツ界を代表するアスリート。 

野々村 太陽 氏（ 博慈会所属 ） 

2001 年生まれ、北海道別海町上春別出身。小３より別海ライジングスケート少年団に

入団し、今年開催のミラノ・コルティナ冬季オリンピックに初出場。今後日本スケート界の中

距離エースとして期待のかかるアスリート。 

    

8 対 象  小学生以上の児童生徒・少年団の選手・指導者・保護者及び興味のある方。 

※小学５年生以上の児童生徒は、質問を考えて参加すること。 

    

9 参 加 料  無 料 

    

10 参 加 申 込  ①個人で参加する場合には、事前申込の必要はありません。 

②団体で参加する場合は、合計人数を別海町総合スポーツセンターまで連絡願います。 

TEL：０１５３－７５－２８８２ FAX：０１５３－７５－０４１８  

Ｅメール：sports@betsukai-pf.or.jp       

●団体申込締切 令和８年 5月 1日（金）  担当：石川 
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